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BIENVENIDA

Queridos amigos y colegas,

Es un honor y un verdadero placer darles la bienvenida al XXIV Congreso de la Sociedad Castellano Leonesa de
Cardiologia SOCALEC 2025 en representacidn del Comité Organizador Local.

Como Jefe de Servicio de Cardiologia del Complejo Asistencial de Burgos, me siento profundamente agradecido
por la oportunidad de acoger este evento en nuestra ciudad, conocida por su rica historia y su compromiso con la
excelencia médica.

Este afio, el congreso promete ser excepcional con un programa que abarca desde las innovaciones en cardiopatia
isquémica hasta los dltimos avances en prevencién cardiorrenal y miocardiopatias. Hemos preparado sesiones
que no solo destacan por su relevancia clinica, sino que también fomentan el intercambio de conocimientos y
experiencias entre los lideres de la cardiologia de nuestra regidn y de toda Espaiia.

La sesidn inaugural se llevard a cabo el jueves 15 de mayo, donde tendré el placer de darles la bienvenida junto
a destacados profesionales y autoridades en el dmbito de la salud. Este serd un momento ideal para compartir
nuestras visiones y fortalecer nuestra comunidad médica.

Ademds, el congreso no seria posible sin el apoyo de nuestros patrocinadores y el incansable trabajo del equipo de
la Secretaria Técnica, que en esta ocasion es la FUCALEC. Su dedicacion ha sido fundamental para organizar este
evento que, estamos seguros, serd un hito en la historia de SOCALEC.

Les animo a aprovechar cada momento del congreso, no solo para enriquecer sus conocimientos y habilidades,
sino también para disfrutar de [a hospitalidad de Burgos. Serd un espacio para aprender, interactuary, sobre todo,
inspirarnos mutuamente hacia la excelencia en el cuidado de la salud cardiovascular.

Bienvenidos al XXIV Congreso SOCALEC. Estamos encantados de tenerlos aqui y esperamos que su estancia sea
tanto enriquecedora como memorable.

Cordialmente,
Dr. Jesiis Ignacio Dominguez

Jefe de Servicio de Cardiologia del Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Presidente del Comité Organizador Local
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COMITES

JUNTA DIRECTIVA SOCALEC

Presidenta: Ana M2 Serrador
Presidente Electo: Norberto Alonso
Secretario: Maximiliano Aguado
Vocales: Ramdn Andion

M2 José Ruiz
José Angel Pérez
Manuel Sanchez
Gretel Varvaro
David Gonzalez

JUNTA DIRECTIVA DE ENFERMERIA

Presidente: Francisco Alba
Secretario: Noel Rivas
Vocales: Ana Martin

Inmaculada Sicilia

COMITE ORGANIZADOR COMITE CIENTIFICO
LOCAL DE ENFERMERIA
Jesus Ignacio Dominguez Ana Maria lglesias
José Angel Pérez Monica Lorenzo
Francisco Javier Garcia Maria Amparo Minguez
Juan Marcos Garcia Sara Alonso

Luis Fernando Iglesias Francisco Alba

Félix Javier Robles
Inmaculada Sicilia
Monica Lorenzo
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PROGRAMA MEDICO

12.00 - 14.00H

CONCURSO CASOS CLiNICOS
Jurado: Junta Directiva Personal Médico SOCALEC

Dra. Ana M2 Serrador
Presidenta

Dr. Norberto Alonso
Presidente Electo

Dr. Maximiliano Aguado

Secretario

Dr. Ramén Andién
Vocal

Dra. M2 José Ruiz
Vocal

Dr. José Angel Pérez
Vocal

Dr. Manuel Sanchez
Vocal

Dra. Gretel Varvaro
Vocal

Dr. David Gonzalez
Vocal joven
CASOS CLINICOS

CC-1: Una hemorragia con mucho ritmo. Maria Pérez Diaz, Cristina Tapia
Ballesteros, Sara Rioja Abad, Andreea Catalina Cristea. Hospital Universitario
Rio Hortega de Valladolid.

CC-2: Evolucién de afectacidén cardiaca a sistémica. Un caso clinico de

intervepcién multidisciplinar. Marina Gdmez Alcalde, Marcos Lorenzo Andrés,
Maria Angeles Duro Fernandez, Carlos Jiménez Mayor, Freddy Andrés Delgado
Calva. Hospital Universitario Santa Barbara de Soria.
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CC-3: Disfuncién ventricular y debilidad muscular progresiva: éuna misma
etiologia? Marcos Lorenzo Andrés, Maria Torres Briegas, Sandra Marcela
Calero Saavedra, Sofia Goénzalez Solano, Laura Lapuerta Corchoén. Hospital
Universitario Santa Barbara de Soria.

CC-4: La comunicacién no siempre es buena. Ana Alicia AlaAdn Herndndez,
Gonzalo Cabezdn Villalba, Adrian Lozano Ibafiez, Guillermo Perefa Rodriguez,
Hipodlito Gutiérrez Garcia. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

CC-5: Se lbusca arteria, recompensamos con sildenafilo. Gui'llermo Servando
Carrillo, Alvaro Diaz Gémez, Rubén Hernando Gonzdlez, Alvaro Margalejo
Franco, Ana lsabel Santos Sanchez. Complejo Asistencial Universitario de
Burgos.

CC-6: La esperanza no es cosa solo de jévenes. Enrique Pablo Palomero
(}amacho, Beatriz Garcia Diaz, Jon Saiz Portero, Paul Castanier Méndez, José
Angel Peréz Rivera. Complejo Asistencial Universitario de Burgos.

CC-7: éSon eficaces las terapias actuales para impedir el remodelado

miocardico y recuperar la fur)cién del corazén? Darian Montes de Oca Riego,
Josué Cordero Pérez, lker Alvarez Gémez, Mehamed Mohamed Mehamed,
Maria José Ruiz Olgado. Complejo Asistencial de Zamora.

CC-8: Cuando fallan los stents: multiples trombosis y complicaciones en

cadena. Maria Garcia de Pedro, Pedro Urbiola Sdez, Juan Lorenzo Fraile, Daniel
Nieto Ibafez. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca.

CC-9: Electrodo errante: sindrome coronario simulado por una complicacién

inadvertida. Sandra Marcela Calero Saavedra, Marcos Lorenzo Andres, Astrid
Paola Ruiz Riveros, Wilson Rafael Martinez Bravo, Luis Eduardo Enriquez
Rodriguez. Hospital Universitario Santa Barbara de Soria.

CC-10: éPueden coexistir un IAMCEST anterior y una ulcera adrtica penetrante,

y cdmo manejar el dilema terapéutico? Ritika Matani Chimnani, Maria Torres
Briegas, Freddy Andrés Delgado Calva. Hospital Universitario Santa Barbara
de Soria.
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CC-11: Primera sospecha, ultimo diagndstico. Sara Rioja Abad, Maria Pérez Diaz,
Andreea Catalina Cristea, Ignacio Herndndez Gonzalez. Hospital Universitario
Rio Hortega.

CC-12: Un doble desafio en la cardiopatia del paciente mayor. Beatriz Garcia
Diaz, Enrique Palomero Camacho, Paul Castanier Méndez, Jon Saiz Portero,
José Angel Peréz Rivera. Complejo Asistencial Universitario de Burgos.

CC-13: Cierre percutaneo de perforacion iatrogénica del ventriculo izquierdo

tras toracocentesis izquierda. Mario Garcia Gémez, Ana Alicia Alafdn
Herndndez, Adrian Lozano lbdfAez, Sara Martin Paniagua, Hipdlito Gutiérrez
Garcia. Hospital Clinico Universitario de Valladolid.

16.00H
INAUGURACION

Dra. Silvia Fernandez

Directora General de Asistencia Sanitaria- Gerencia Regional de Salud, JCyL
Dra. Ana Lucia Fernandez

Directora Gerente del Complejo Asistencial Universitario de Burgos

D2 Ana M2 Serrador

Presidenta de la SOCALEC

D. Francisco Alba

Presidente Seccion enfermeria de la SOCALEC

Dr. JesUs Ignacio Dominguez

Jefe de Servicio de Cardiologia del CAUBU

16.30H
PRIMERA SESION. CARDIOPATIA ISQUEMICA

Modera: Dr. Juan Carlos Muinoz y Dr. Javier Robles
Expertos: Dra. Paula Menéndez y Dra. Iria Duro

16:30h  Novedades en estrategias de revascularizaciéon en
cardiopatia isquémica. Dr. Jean Carlos Nuiez
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16:45h  éQué estrategia tratamiento antitrombético sigo
postintervencién? Dr. Fabian Blanco

17:00h  Sindrome coronario agudo en la mujer. Diseccién coronaria
espontanea. Dr. Mario Garcia Gomez

17:15h Discusién

17.30H
CAFE

18.00H

SEGUNDA SESION. PREVENCION SECUNDARIA. RIESGO
CARDIOVASCULAR

Modera: Dr. José Luis Santos y Dra. Ana M2 Serrador
Expertos: Dr. Daniel Nieto y Juan Marcos Garcia

18:00h Manejo actual del control lipidico basado en LDL.
Dr. Abel Garcia
18:15h Riesgo Cardiovascular mas alla del LDL.
Dr. Vivencio Barrios
18:30h  Obesidad y sobrepeso. Implicaciones en el riesgo CV y
terapias emergentes
Dr. Héctor Garcia
18:45h  Discusién

19:00H
TERCERA SESION. PREVENCION CARDIORRENAL

Modera: Dr. Patricio Arribas y Dr. David Gonzalez
Expertos: Dr. Javier Tobar y Dr. Alvaro Nava

19:00h Los “cuatro fantasticos” cardiorrenales
Dra. Paula Menéndez
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19:15h Nuevas propuestas para el manejo de la hiperpotasemia
Dra. Maria lzquierdo

19:30h  Programas cardiorrenales: pros y contras
Dra. Sara Lozano

19:45h  Discusion

VIERNES 16 DE MAYO 2025

09:00H
CUARTA SESION. GUIAS “EUROPEAS DE PRACTICA CLINICA.
NOVEDADES”

Modera: Dra. Blanca Blanco y Dra. Maria José Ruiz
Expertos: Dr. Javier Garcia y Dra. Gretel Varvaro

09:00h Novedades en FIBRILACON AURICULAR
Dr. Jendri Manuel Pérez

09:15h  Novedades en PATOLOGIA DE AORTA
Dra. Andrea Oina

09:30h Novedades en ENDOCARDITIS
Dra. Lourdes Garcia

09:45h Discusién

10:00H
QUINTA SESION. MIOCARDIOPATIAS

Modera: Dr. Jesis Dominguez y Dr. Pedro Luis Sanchez
Expertos: Dra. Ana Merino y Dra. Mdnica Garcia

10:00h  Actualizacién en la AMIOLOIDOSIS cardiacay en la
Enfermedad de Fabry
Dra. Maria Rocio Eiros
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10:25h  Avances en la Miocardiopatia Hipertréfica Obstructiva
Dra. Maria Sandin

10:40h  Estratificacion prondstica del riesgo arritmico mediante
Resonancia Magnética Cardiaca
Dra. Tatiana Matajira

10:55h  Discusion

11:10H
CAFE

11:40H

SEXTA SESION. APRENDIENDO CON CASOS CLiNICOS EN
INSUFICIENCIA CARDIACA

Modera: Dr. J. Angel Pérez y Dr. Pedro Daniel Perdiguero
Expertos: Dr. Eduardo Enriquez y Dra. Teresa Pérez

11:40h Caso 1 - Toma de decisiones en IC Avanzada
Dra. Andrea Ofa

11:55h Caso 2 - Aprendiendo a descongestionar al paciente
ingresado por IC
Dr. Freddy Andrés Delgado

12:10h Caso 3 - Nuevos farmacos para un viejo problema (ICFEp)
Dra. Inés Toranzo

12:25h  Discusién

12:45H
GRUPOS DE TRABAJO SOCALEC

1. Grupo de Coordinacién de Cardiologia con Atencién Primaria. Dra. M2 José
Ruiz Olgado

2. Grupo de Cardiopatias Familiares. Dr. David Gonzalez Calle

3. Grupo de Insuficiencia Cardiaca. Dr. Javier Tobar

4. Grupo de Dislipemias. Dr. Abel Garcia
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5. Grupo de Rehabilitacién Cardiaca. Dra. Gretel Varvaro

6. Grupo de trabajo en cuidados agudos cardioldgicos. Dra. Gemma Pastor
7. Grupo de trabajo de Retos pendientes en la enfermedad cardiovascular en
la mujer. Dra. Ana M2 Serrador

14:00H
ASAMBLEA GENERAL DE LA SOCALEC

14.30H
COMIDA

16:00H

SEPTIMA SESION. DIAGNOSTICO DE LA PATOLOGIA YALVULAR.
MAS ALLA DE LA ECOCARDIOGRAFiA TRANSTORACICA

Modera: Dr. José Alberto San Roman y Dr. Manuel Sanchez
Expertos: Dra. Lara Aguilar y Dra. Teresa Cano

16:00h Utilidad de la ecocardiografia transesofagica
Dra. Carmen Garrote

16:15h Utilidad de la RM y TC cardiacos
Dra. Rosa Ana Ldépez

16:30h  Utilidad del ecocardiograma de estrés y la ergoespirometria
Dra. Elena Tundidor

16:45h  Discusién
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17:00H
OCTAVA SESION. CUIDADOS AGUDOS CARDIOLOGICOS

Modera: Dr. Felipe Fernandez y Dra. Ana M2 Serrador
Expertos: Dr. Alejandro Diego y Dra. Almudena Noriega

17:00h  Perspectivas acerca de los retrasos en el Cédigo Infarto
Dr. Norberto Alonso

17:30h  Manejo actual del TEP agudo. Cédigo TEP?
Dr. Williams Hinojosa

17:45h  Discusidn

18:00H
PRESENTACION PROYECTOS PREMIADOS FUCALEC 2024

Moderan: Dr. Alberto San Roman y Dr. Pedro Luis Sanchez.

18:00 Proyecto ALFABETIC. DiAa. Azucena Santillan. Complejo Asistencial
Universitario de Burgos

18:15 Prevencién de la Enfermedad Cardiovascular y educacién sobre
factores de riesgo. D. David Alvarez. Complejo Asistencial de Zamora

18:30 Proyecto CARECYL. D. Francisco Alba. Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca.

18:45H
ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA

@ fucalec ‘ 13
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L , Directora General de Asistencia Sanitaria y Humanizacion. Consejeria de Sanidad.
Dra. Silvia Fernandez

JCYL. Valladolid
Dra. Ana Lucia Ferndndez Directora Gerente del Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Dr. Juan Carlos Mufioz Jefe de Servicio de Cardiologia Hospital Rio Hortega Valladolid
Dr. Javier Robles Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Dra. Paula Menéndez Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Ledn
Dra. Iria Duro Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial de Palencia
Dr. Jean Carlos Niifiez Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Dr. Fabian Blanco Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Dr. Mario Garcia Gémez Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario Valladolid
Dra. Ana M? Serrador Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario Valladolid
Dr. José Luis Santos Jefe de Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial de Zamora
Dr. Daniel Nieto Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
D. Juan Marcos Garcia Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Dr. Abel Garcia Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Ledn
Dr.Vivencio Barrios Servicio de Cardiologia. Hospital Ramén y Cajal. Madrid
Dr. Héctor Garcia Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Rio Hortega Valladolid
Dr. Patricio Arribas Jefe de la Unidad de Medicina Interna. Complejo Asistencial de Soria
Dr. David Gonzdlez Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
Dr. Javier Tobar Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario Valladolid
Dr. Alvaro Nava Jefe de Servicio de Nefrologia. Complejo Asistencial de Zamora
Dra. Paula Menéndez Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Ledn
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Dra. Maria lzquierdo
Dra. Sara Lozano

Dra. Blanca Blanco
Dra. Maria José Ruiz
Dr. Javier Garcia

Dra. Gretel Varvaro

Dr. Jendri Manuel Pérez
Dra. Andrea Ofia

Dra. Lourdes Garcia

Dr. Jestis Dominguez
Dr. Pedro Luis Sénchez
Dra. Ana Merino

Dra. Mdnica Garcia

Dra. Marfa Rocio Eiros
Dra. Marfa Sandin

Dra. Tatiana Matajira
Dr. J. Angel Pérez

Dr. Pedro Daniel Perdiguero
Dr. Eduardo Enriquez
Dra. Teresa Pérez Sanz
Dra. Andrea Ofia

Dr. Freddy Andrés Delgado

Dra. Inés Toranzo

Servicio de Nefrologia. Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Segovia
Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial de Zamora

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial de Burgos

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial de Zamora

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial de Avila

Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario Valladolid

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

Jefe de Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Burgos

Jefe de Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario Valladolid

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Avila
Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Burgos
Jefe de Servicio de Cardiologia Complejo Asistencial Universitario deAvila
Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Soria
Servicio de Cardiologia. Hospital Universitario Rio Hortega Valladolid
Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario Valladolid

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial de Soria

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca
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Dr. José Alberto San Romén

Jefe de Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario Valladolid

Dr. Manuel Sénchez

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

Dra. Lara Aguilar

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Burgos

Dra. Teresa Cano

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial de Palencia

Dra. Carmen Garrote

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Dra. Rosa Ana Lépez

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

Dra. Elena Tundidor

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial de Zamora

Dr. Felipe Fernéndez

Jefe de Servicio de Cardiologia- Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Dr. Alejandro Diego

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

Dra. Almudena Noriega

Directora Asistencial de Emergencias Sanitarias. Gerencia Regional de Salud de
la Junta de Castilla y Ledn. Valladolid

Dr. Norberto Alonso

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial Universitario de Ledn

Dr. Williams Hinojosa

Servicio de Cardiologia. Complejo Asistencial de Avila

Dr. Gemma Pastor

Servicio de Cardiologia. Hospital Clinico Universitario Valladolid
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PROGRAMA ENFERMERIA

12.00H
FORMACION PARA PACIENTES CARDIOLOGICOS

16.00H
INAUGURACION

Dra. Silvia Fernandez

Directora General de Asistencia Sanitaria- Gerencia Regional de Salud, JCyL
Dra. Ana Lucia Fernandez

Directora Gerente del Complejo Asistencial Universitario de Burgos

D2 Ana M2 Serrador

Presidenta de la SOCALEC

D. Francisco Alba

Presidente Seccidn enfermeria de la SOCALEC

Dr. Jesus Ignacio Dominguez

Jefe de Servicio de Cardiologia del CAUBU

16.45H
FUTURO DE LA ENFERMERA EN CUIDADOS CARDIOVASCULARES

Enfermera en Cuidados de Salud Cardiovascular: caminando hacia la
especialidad
Ana Martin. Enfermera Rehabilitacién Cardiaca.

Las Consultas de Enfermeria
Noel Rivas. Enfermero. Jefe Unidad Enfermeria de Formacion.

Modera: Inmaculada Sicilia. Enfermera. Jefe Unidad Enfermeria de
Hospitalizacién, Hemodinamica, Electrofisiologia y Rehabilitacion Cardiaca.

17.30H
CAFE
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18.00H

SI'NDROME'CARDIO-RENAL: IMPORTANCIA DE LA CONSULTA DE
ENFERMERIA

Rol de la enfermera de Cardiologia
Blanca Esther Aguayo. Enfermera. Consulta Insuficiencia Cardiaca y
Cardio-Renal.

Rol de la enfermera de Nefrologia
Raquel Diaz-Sarabia. Enfermera. Consulta ERCA Cardiorrenal. Unidad
de didlisis.

Modera: Francisco Alba. Enfermero. Hospitalizacion Cardiologia.

19.00H
ACTUALIZANDO NUESTROS CONOCIMIENTOS EN CUIDADOS

Modera: Noel Rivas. Enfermero. Jefe Unidad Enfermeria de Formacion.
COMUNICACION TIPO POSTER

Deterioro de la integridad cutdnea en un paciente en IC.

Francisco Alba Sad’, Leticia Martinez Palacios!, Maria Leticia Palacios
Vaquero?, Maria Angeles Pacios Pacios'

T Hospital Universitario de Salamanca y ? Centro de salud. Hervas. Caceres

Estudio de los factores de riesgo cardiovascular de pacientes ingresados en
una unidad de cardiologia.

Francisco Alba Saa, Maria Angeles Pacios Pacios, Virginia Lucas Sandoval,
Leticia Martinez Palacios

Hospital Universitario de Salamanca
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Estimulacion cardiaca con cable de fijacidn activa. Cuidados de enfermeria.
Patricia Oliveros Rey, Raguel del Rio Martin, Ana Maria Iglesias Sanchez,
Amanda Zaera Agudo, Susana Garcia Garcia

Hospital Rio Hortega. Valladolid

Consumo de café: beneficios en la reduccion de eventos/enfermedades
cardiovasculares revision bibliografica.

Alvaro Nafez Cabo, Ana Belén Camarero Sanz, M.2 Luz De Castro Vivar, Javier
Garcia Castilla, Luis Lara Judrez, Rocio Mufioz Llorente

Hospital Universitario de Burgos

Menos es mas, profilaxis antibidtica en dispositivos electrénicos
implantables cardiacos.

Alvaro Nafez Cabo, Rebeca Corral Murillo, Angela de la Fuente Cantero, Aida
Ibafez Galarreta, Angela del Olmo Valbuena, Margarita Sanz Guijon

Hospital Universitario de Burgos

Aguacate, mito o realidad.

Maria Sofia Diaz Calvo, Mdnica Saiz Torres, Sara Martinez Arribas, Cristina
Arroyo Del Fraile, Luis Lara Judrez, Javier Garcia Castilla

Hospital Universitario de Burgos

20.00H
FIN PRIMERA JORNADA

@ fucalec ‘ 19
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VIERNES 16 DE MAYO 2025

09.00H
NUEVAS APORTACIONES A LOS CUIDADOS CARDIOVASCULARES

Modera: Inmaculada Sicilia. Enfermera. Jefe Unidad Enfermeria de
Hospitalizacién, Hemodinamica, Electrofisiologia y Rehabilitacion Cardiaca.

COMUNICACION ORAL

Rehabilitacion cardiaca: nueva indicacidon en pacientes con cdncer de mama
équé opinan nuestras pacientes?

Ana Martin Sanz', Eva Garcia Medrano', Rebeca Samaniego Quintanilla', Laura
Molina Gabana', Marina Isabel Revilla Martinez!, Pablo Rodriguez Martin2.
THospital Rio Hortega de Valladolid y? Facultad de Medicina de la Universidad
de Valladolid

Checklist de cuidados de enfermeria: pacientes con ECMO-VA en una unidad
de cuidados agudos cardiolégicos.

Denisse Pamela Jaya Morocho, Elena Cabrero Hazas, Irene Alcoceba Herrero,
Yolanda de la Fuente Jambrina, Elena Arranz Pefa, Marta Lobo Rois

Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Supervivencia de adultos mayores fragiles con enfermedad cardiovascular
tras 365 dias de alta hospitalaria.

Noel Rivas Gonzalez!, Maria Lépez Vallecillo?, Mercedes Fernadndez Castro,
Belén Martin Gil', Elsa Rodriguez Gabella', Maria José Castro Alija?

THospital Clinico Universitario de Valladolid y ? Facultad de Enfermeria de la
Universidad de Valladolid

Cura de herida infectada: suero hiperténico vs solucién limpiadora de
heridas (ros). Estudio comparativo.

Laura Sanz Izquierdo, Cristina Diez del Olmo, Maria Isabel Merino Romero
Hospital Clinico Universitario de Valladolid
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Cuidados de enfermeria en el derrame pericardico.

Claudia Valentin Herrero, Maria José Coya Alba, Iris Redondo de Alvaro,
Nerea Gonzalez Diez, Sara Camarodn Rollan

Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Estudio observacional: percepcidon psicosocial y de humanizacién del
paciente critico con asistencia o trasplante cardiaco.

Irene Alcoceba Herrero!, Lucia Gonzalez Sebastidn?, Yolanda Jambrina de
la Fuente'!, José Maria Jiménez Pérez3, Maria Lopez Vallecillo3, Sara Garcia
Villanueva?®

THospital Clinico Universitario de Valladolid, 2 Hospital Rio Hortega de
Valladolid y 3 Universidad de Valladolid

Quitar estrés en una situacién de estrés. Un carro de membrana de
oxigenacion extracorpoérea (ECMO).

Maria José Coya Alba, Mario Garcia Gdmez, Yara Martin Bayo, Nerea Gonzalez
Diez, Patricia Galvan Buitron, Belén Rodriguez Rodriguez

Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Cuidados de enfermeria en el paciente con implante de marcapasos
definitivo.

Iris Redondo de Alvaro, Claudia Valentin Herrera, Maria José Coya Alba, Nerea
Gonzalez Diez, Sara Camarodn Rollan

Hospital Clinico Universitario de Valladolid
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11.30H
MESA AEEC: TALLER DE ESTRATEGIAS DE MEJORA PARA LA
ADHERENCIA AL TRATAMIENTO DEL PACIENTE CARDIACO

Beatriz Gomez. Enfermera de la UGC de Cardiologia y CCV del
H. Regional Univ. de Malaga
Modera: Eva Garcia. Enfermera. Unidad Rehabilitacion Cardiaca.

13.00H )
ASAMBLEA DE ENFERMERIA

14.00H
ASAMBLEA GENERAL DE LA SOCALEC

14.30H
COMIDA

16.00H
LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA LA MEJORA DE LA ATENCION
SANITARIA

Alberto Gonzalez. Profesor Departamento de Enfermeria y Fisioterapia.
Universidad de Leodn.

Modera: Francisco Alba. Enfermero. Hospitalizacién Cardiologia.

H. Universitario Salamanca.
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18.00H
PRESENTACION PROYECTOS PREMIADOS FUCALEC 2024

Moderan: Dr. Alberto San Roman y Dr. Pedro Luis Sanchez.

18:00 Proyecto ALFABETIC. DiAa. Azucena Santillan. Complejo Asistencial
Universitario de Burgos.

18:15 Prevencién de la Enfermedad Cardiovascular y educacién sobre
factores de riesgo. D. David Alvarez. Complejo Asistencial de Zamora.

18:30 Proyecto CARECYL. D. Francisco Alba. Complejo Asistencial
Universitario de Salamanca.

18.45H
ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA

@ fucalec ‘ 23
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PARTICIPANTES

NOMBRE Y APELLIDOS

HOSPITAL

D. Francisco Alba

Hospital Universitario Salamanca

D. Noel Rivas

Hospital Clinico Universitario Valladolid

Dfia. Ana Martin

Hospital Universitario Rio Hortega Valladolid

Dfia. Ana Maria Iglesias

Hospital Universitario Rio Hortega Valladolid

Dfia. Mdnica Lorenzo

Hospital Universitario de Burgos

Dfia. Maria Amparo Minguez

Complejo Asistencial de Zamora

Dfa. Sara Alonso

Hospital Universitario de Salamanca

Dfa. Inmaculada Sicilia

Hospital Universitario de Burgos

Dfa. Blanca Esther Aguayo

Hospital Universitario Alava (Vitoria)

Dfa. Raguel Diaz-Sarabia

Hospital Universitario de Burgos

Dfia. Beatriz Gdmez

Hospital Regional Universitario de Malaga

D. Alberto Gonzalez

Universidad de Ledn

Dia. Eva Garcia

Hospital Universitario Rio Hortega Valladolid

Diia. Azucena Santillén

Hospital Universitario de Burgos
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SEDE DEL CONGRESO:
Casa del Cordodn - Palacio del Condestable de Castilla
Pl. de la Libertad, 12
09004 Burgos

ORGANIZA:
Sociedad Castellano Leonesa de Cardiologia (SOCALEC)
junto con la FUCALEC

ﬂ% CASTELLANO-LEONESA @ ‘ fUCOIGC

DE CARDIOLOGIA

SECRETARIA TECNICA
Fundacion Castellano Leonesa de Cardiologia (FUCALEC)
C/ Gamazo, 17 12 Oficina 3
47004 Valladolid
E-mail: secretariafucalec@gmail.com
Tel: 626 46199 88

CUOTAS DE INSCRIPCION
Médicos socios 300€ 350€
Médicos no socios 350€ 400¢€
Residentes socios 180€ 230€
Residentes no socios 230€ 280€
Personal de enfermeria socios 150€ 200€
Personal de enfermeria no socios 200€ 250€
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